
小平市中央公民館のボランティア 

 

小平市中央公民館のボランティアについて紹介します。 

どの活動も特に資格や経験は必要ありません。参加できる時に参加し、身近な地域で楽し

く活躍しています。 

 

＜①けやき青年教室＞ 

軽度知的障がいの青年を対象に創作活動や音楽、野外活動を通して、日常生活に必要な

生活知識や生活感覚を高め、仲間づくりをしています。 

ボランティアの皆さんは、受講者が困っている時に少し手を差し伸べ、一緒に楽しく活

動しています。 

活動日：土曜または日曜（月１～２回） 

午前９時３０分～正午 （野外活動では時間が異なります） 年間約１６回 

 

 

＜②みんなでつくる音楽祭 in 小平＞（12 月の第１土曜日開催） 

 中央公民館全館を会場に、演奏やワークショップなどを行う音楽祭！出演者・来場者と

もに楽しみ、音楽を通した心のバリアフリーや、地域のつながりづくりを進めています。  

ボランティア内容は、飾りづくりや会場設営、ステージの運営補助などです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜③学習支援室＞ 

中央公民館では、毎週土曜日の９時から１５時３０分まで、小・中学生のための居場所

「土曜子ども広場友・遊」を設けています。図書、将棋、オセロなどを用意しているほか、

毎月様々な体験メニューを提供しています。 

「学習支援室」は、その中のひとつで、月に１度開催（午前９時３０分～１１時３０分）

しています。 

ボランティア内容は、小学生の自主的な学習のサポート(応援)です。塾や家庭教師のよう

な講義形式の授業は行いませんので、勉強を教えたことがなくても大丈夫です。 

 

＜問合せ＞ 

小平市中央公民館 

〒187-0032 

小平市小川町 2-1325 

電 話 042-341-0861 

ＦＡＸ 042-341-0883 

メール kominkan@city.kodaira.lg.jp 


