
社協だよりは奇数月の発行です。社協事業は会員の皆さまの会費や寄付で成り立っています。ご協力お願いします。

TEL.042（344）1217  FAX.042（341）6220
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小平市社会福祉協議会
マスコットキャラクター「こふくちゃん」

社協社協のの
相談窓口相談窓口
についてについて

　本会では、住み慣れた地域で安心して暮ら
せるよう、各種相談事業を行っています。
　お困りのことがありましたら、お気軽にご
相談ください。

〜福祉のことなら何でもご相談ください〜

高齢の方へ
「身近な地域で仲間と集いたい」

●ほのぼのひろば 
こだいら生活相談支援センター

☎042（349）0151
●高齢者交流室

こだいらボランティアセンター
☎042（346）1424

「福祉サービスの手続きやお金の管理が不安」
「成年後見制度について相談したい」

権利擁護センターこだいら ☎042（342）8780

「介護保険制度のサービスや利用方法について
教えて欲しい」

「運動する機会を持ちたい、
介護予防について知りたい」

「認知症などについて相談したい」
小平市地域包括支援センター中央センター ☎042（345）0691

子育て中の方へ

「発達のことで相談したい」
「発音がはっきりしない」
「お友達とうまく遊べない」

児童発達支援センターこだいら ☎042（347）1131

障がいのある方へ
「制度やサービスのことを相談したい」
「交流室を利用したい」

小平市障がい者地域自立生活支援センターひびき ☎042（341）6555

「福祉サービスの手続きや
　　　お金の管理が不安」

「成年後見制度について
　　　　　　相談したい」

権利擁護センターこだいら ☎042（342）8780

「日中に通う場所がほしい」
「福祉サービスの利用について相談したい」
「病気の後の生活に不安がある」
「用事ができたので障がいのある家族を

預かってほしい」
小平市立たいよう福祉センター ☎042（343）4976
小平市立あおぞら福祉センター ☎042（326）4980

生活に不安のある方へ
「どこに相談したらいいかわからない」
「しばらく働いていないので就職に不安がある」
「仕事をしているが借金が多くて生活が苦しい」

こだいら生活相談支援センター ☎042（349）0151

「教育資金など貸付の相談がしたい」
法人総務係 ☎042（344）1217

地域活動をしたい方へ
「子ども食堂に食材を寄付したい」
「地域の支え合い活動を始めたいが、

どうしたらいいかわからない」
こだいら生活相談支援センター ☎042（349）0151

「ボランティアをしたい」
「ボランティア保険に加入したい」

こだいらボランティアセンター
☎042（346）1424
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イベント注意喚起
　本会主催のイベントなどにご参加の際は、感染症予防のために、イベント当日のご自身の体調を確認いただき、発熱や倦怠
感があった場合には参加をお控えください。なお、今後の感染状況によっては、イベントを中止させていただく場合があります。

ご寄付ありがとうございました
敬称略【令和5年12月１日～令和6年1月31日】

  寄付金合計 6,561,544円

寄付者お名前 金　額
1 一般寄付金………………………6,262,970円
編み物サークル ボンボンの会 20,800円
美大前自治会 5,000円
旬の会 6,588円
うたあそびの会 13,600円
西郷 昇子 10,000円
こころの広場 竹の子会　林 敬三郎 24,434円
小平リサイクルキッズ 10,000円
ほのぼのひろば 卯の花会 1,900円
すずき花カフェ 2,000円
五十嵐 了 11,036円
シルバーこげら会 18,750円
上水新町青葉会自治会 14,000円
高齢クラブ 小川二丁目会 21,895円
遺贈 2 件 5,970,412円
匿名 8 件 132,555円

２ ボランティア指定寄付金………………45,574円
手編みグループ 小ひつじ 20,200円
小平大正琴の会 20,000円
匿名 1 件 5,374円

3 子育て指定寄付金…………………250,000円
豊国コンクリート工業株式会社
代表取締役　藤原 平明 50,000円

匿名 1 件 200,000円

4 たいよう福祉センター事業寄付金……3,000円
匿名 1 件 3,000円

西部ＶＣ講座「この指とまれ！」東部ＶＣ講座「ブラッとプラッと」

と き 	午前10時～正午
ところ  ほのぼの館 多目的ホール
	 （小川西町5-39-3）
費 用  無料
定　員  20人（先着順）
協 力  ガイドヘルプボランティア「あい」
	 （本会登録団体）
申込み 	３月5日(火)から問合せ先へ
問合せ 	西部ボランティアコーナー
	 ☎042（347）7858
	 午前9時～午後5時（祝祭日を除く月～金）

　ガイドヘルプは、視覚障が
い者に限らず高齢者にも役に
立つ支援方法の一つです。日
常生活でも役立つ便利グッズ
の紹介もあります。

ガイドヘルプ体験
してみませんか

3/
19
（火)

専門相談

3月27日（水）・4月24日（水）
と き 	午後1時30分〜4時30分
権利擁護センターこだいら
☎042（342）8780

　成年後見制度の利用、判断能力
が十分でない方の権利擁護につい
てのご相談をお受けします。

完全
予約制

と き 	午前10時～正午
ところ  さわやか館 和室こげら（花小金井4-21-2）
内 容  �健康に関するミニ講話、折り紙ボランティ

アと一緒に季節の折り紙作り
費 用  無料
定　員  5人(先着順) 
協 力  小平市脳卒中患者友の会（ピアズ小平）
	 折り紙の会
申込み 	3月5日（火）から問合せ先へ
問合せ 	東部ボランティアコーナー
	 ☎042(451）6711
	 午前9時～午後5時（祝祭日を除く月～木）

　地域で活動中
のボランティアと
の交流会です。お
互いの活動につ
いて情報交換を
しましょう。これからボランティア活動を始め
たい方も大歓迎です。

3/
14
（木)

と き 	午後2時～4時
ところ 	中央公民館２階　講座室２
費 用  無料
対 象  市内在住・在勤の方
定　員  50人（先着順）
申込み 	問合せ先へ
※PC、スマートフォンによるオンラインでの受講が可能です。
　方法が分からない方もお気軽にお問合せください。
問合せ 	小平市地域包括支援センター中央センター
	 ☎０４２(３４５）０６９１
	 午前8時30分～午後5時15分
	 （祝祭日を除く月～土）

　住みよい地域づくりのためには、地域の方の
力が大切です。ご自身の健康と介護予防のた
めにも、地域でのか
かわりとつながりに
ついて考えてみま
せんか。 

あなたの力が必要です！
これから始める地域活動

3/
27
（水)

【介護福祉士実務者研修　通信課程】
受 講
資 格

介護職員初任者研修修了者・
ヘルパー２級保持者 経験２年以上の無資格者

日 程
4月14日～8月13日 4月14日～10月31日

（共通） スクーリング（８日間） 日曜 午前9時〜午後6時

費 用
60,000円（税込） 93,000円（税込）

（共通） ＋テキスト14,080円（税込）
ところ 黎明ホール（小川町1-485）
定 員 １２人（先着順）

【介護職員初任者研修　通信課程】（実施予定）

日 程
9月15日～12月22日　
スクーリング(全15日間）日曜 午前9時30分〜午後5時
見学実習（平日2日）あり

費 用 50,000円（税込）＋テキスト4,180円（税込）　
と こ ろ 黎明ホール（小川町1-485）
定 員 １８人（先着順）

申 込 み・
問 合 せ

社会福祉法人黎明会法人本部　ケアスクール担当　逢坂・小松
☎042(346)6611　FAX ０４２(345)５９７５　Mail  kensyuu@reimeikai.or.jp

　ろう者(聞こえない人)の指導で手話や聴覚障がいに
ついて学びます。
と き 	 3月24日（日） 午前10時～11時30分
ところ 	 福祉会館3階　第1集会室
対 象 	 �小学生以上（小学1・2年生は保護者同伴）、小学生のみ

の参加は保護者送迎。大人のみの参加も可。
定　員 	 20人 費 用  無料 講 師  小平市聴力障害者協会会員
申込み  3月19日(火)までに、電話またはFAXで問合せ先へ
	� （FAXで申込む場合は、名前、学年、住所、電話番号を

記入し送信してください。ご家族で申込みの際は、申込
者すべての氏名をご記入ください。）

その他  �要検温、マスク着用（体調不良による欠席の場合は下
記までご連絡ください。）

問合せ 	小平手話サークル事務局（古川） 
	 ☎/FAX 042（345）1708

手話体験教室

本会 歳末たすけあい地域福祉活動助成事業

春休み子ども春休み子ども

①働きながら資格が取得できる
ように、面接授業は日曜日に
設定しています。

②医療・介護・福祉の現場で活
躍中の講師が、実践を踏まえ
た講義をします。

③【介護福祉士実務者研修通信
課程】【介護職員初任者研修
通信課程】ともに特定一般給
付金制度の指定講座です。

④受講料の分割支払いの相談
に応じます。

黎明会ケアスクールの特徴

と き 	令和６年５月～令和７年2月　毎週木曜日
	 午前１０時～１１時４５分
 	 全３５回
ところ 	主に福祉会館
対 象 	 �市内在住・在勤・在学で、手話講習会の受

講が初めての方
定　員 	20人（申込み多数の場合は抽選）

令和6年度 初心者手話講習会 受講者募集

 令和6年度
 黎明会ケアスクール「介護の資格」講座案内

ザ・ボランティア
懇親会

費 用  １,320円（テキスト代）
講 師 	小平市聴力障害者協会会員
申込み 	５月7日（火）～１5日（水）
	 ※�詳細は本会ホームページまたは社協だより5月号を

ご覧ください。
問合せ 	こだいらボランティアセンター　☎０４２（３４６）１４２４
	 午前９時～午後５時（祝祭日を除く月～金）

　本会では、福祉会館１階ロビー
に、不要入れ歯回収ボックスを設置
しています。
　不要になった

「 貴 金 属 のつい
た入れ歯」があり
ましたら、ご寄付
をお願いします。
　その貴金属の
代価の一部が小
平市の福祉や、ユ
ニセフを通じ世
界の子どもたち
への支援に使わ
れます。
問合せ法人総務係 ☎042（344）1217

東京都共同募金会　小平地区協力会
（こだいらボランティアセンター内）
☎042（346）1424

  不要入れ歯
  の回収に

ご協力ください

　歳末たすけあい募金については、
自治会をはじめ市民の皆さま、関係機
関の方々に多大なご協力をいただき
感謝申し上げます。
　皆さまからお預かりした募金は、市
内の高齢者や障がいのある方、子ど
もの交流や居場所などさまざまな地
域福祉活動および経済的にお困りの
世帯への年末見舞金などとして活用
させていただきます。

『歳末たすけあい募金』
ご協力ありがとう
ございました

 総額 :  2,347,800円

～支援したい・その時あなたができること～

見舞金

対 象 令和６年３月末日時点で１８歳以下の定職に就いていな
い方

金 額 １人あたり２万円

申込み
３月１５日（金）までに、問合せ先またはお住まいの地域
の民生委員・児童委員へ事前連絡の上、申請書等をご
提出ください。

提 出
書 類

①申請書（問合せ先で配付）
②事故を証明できる書類（新規申請者のみ）

学費援助金
対 象 令和６年度に高等学校および専修学校に在学している方
金 額 １人あたり１０万円

申込み
４月１日（月）～１２日（金）の間に、問合せ先またはお住ま
いの地域の民生委員・児童委員へ事前連絡の上、申請
書等をご提出ください。

提 出
書 類

①申請書（問合せ先で配付）
②事故を証明できる書類（新規申請者のみ）
③令和６年度の在学を証明できる書類（学生証の写し等）

問 合 せ  法人総務係 ☎ 042（344）1217

交通遺児の皆さんへ
見舞金・学費援助金を支給します
　市内在住の交通遺児の方を対象に、本会から
見舞金・学費援助金を支給します。

対象となる

問 合 せ

受入れ・問合せ先  こだいら生活相談支援センター 
☎042（３４９）０１５１ 午前9時～午後５時（祝祭日を除く月～金） 

　皆さまから寄せられた寄付品は、生活にお困りの方や
地域の子ども食堂などに配付し、役立てられています。
　本会では令和５年度に、当センターのほか、市のイベ
ントや地域の居場所などで、約５万点を超える寄付品を
お受けしました（令和6年1月末現在）。
　引き続き対象となる寄付品のご提供をお願いしま
す。当センターまでお持ちください。

このような機会を設けてくださり、
ありがとうございます。自分に余裕
ができましたら、今度は手を差しの
べられるようになりたいと思います。

物価高の折大変助かっております。ありがとうございました。

子どもと一緒に使わせていただ

きます。とても助かります。

ありがとうございました。

利用者
の声未使用食品および日用品

食　品 日用品
お米、レトルト食品、
インスタント食品、
お菓子、
乾物、缶詰、調味料、
飲料（缶・ペットボトル）

石けん、
シャンプー・リンス、
洗剤、ティッシュ、
トイレットペーパー、
食品用ラップ、生理用品

※常温保存できるもの
※�賞味期限が１か月未満の食品や

生鮮食品は、お預かりできません。

※衣類、下着、オムツなどは
　お預かりできません。

フードドライブのご協力、フードドライブのご協力、
　ありがとうございました！　ありがとうございました！

 ４月１日からこだいらボランティアセンターの開所日が変わります。
変更前 平日（月曜日～金曜日） 第２・第４土曜日 午前８時３０分～午後５時１５分（祝祭日・年末年始を除く）
変更後 平日（月曜日～金曜日） ーーーーーー 午前８時３０分～午後５時１５分（祝祭日・年末年始を除く）

問合せ 	こだいらボランティアセンター
	 ☎０４２（３４６）１４２４ ※テキスト代は変更になる場合があります。

介護予防見守りボランティア事業 講演会

　　 

法人総務係 〒187-0043 学園東町1-19-13　☎042（344）1217　午前9時〜午後５時（祝祭日を除く月〜金）問合せ

◆募集業務 
　介護業務
　（障がい者の介護支援及び一般事務）
◆採用予定人員 　1名 
◆採用予定日　令和6年4月以降
◆勤務予定地
　小平市立たいよう福祉センタ ー
  （小川西町5-25-15）

嘱
託
職
員
募
集

◆応募資格
　�優遇：障がい福祉サービス事業にて介護支援業務の

経験のある方、介護福祉士、社会福祉士、精神保健
福祉士のいずれかの資格を有する方

◆応募方法・選考方法など
　詳しくは、嘱託職員募集要項をご覧ください。
　※本会ホームページからダウンロードできます。
◆応募締切　採用者が決まり次第終了

本会HPはこちらから
▼▼▼



　

権利擁護センターこだいら
☎042（342）8780　午前9時～午後5時（祝祭日を除く月～金）問合せ

本会会員の皆さまへ
令和6年度 会員加入（継続） のお願い
～社会福祉協議会の活動は皆さまの会費によって支えられています～

　　　　法人総務係　☎042（344）1217　午前9時～午後5時（祝祭日を除く月～金）

　本会は、会員の皆さまからい
ただいた会費を、地域福祉を推
進するうえでの貴重な財源とし
ています。
　会員の皆さまには、引き続き
ご支援をよろしくお願いします。 
　なお、会員の皆さまへの“会
員継続のお願い”は、４月に発送
予定です。

　令和５年度も多くの皆さまか
ら会費をいただき、心より感謝
申し上げます。
　今後も地域福祉の推進に努
めてまいりますので、どうぞよろ
しくお願いします。

  令和5年度 会費納入のお礼

「第72回東京都社会福祉大会」において、表彰された方々を紹介します。
受賞された皆さま、おめでとうございました。

小平おもちゃの病院 様
こわれた「おもちゃ」を無料（部品代等は実費負担）で
修理する活動をされています。

ほのぼのひろば中島地域センター② 様
ひとり暮らし高齢者の居場所を運営されています。
その活動は地域の日常的な見守りに繋がっています。

松田順子様  森田康子様  工藤政子様　
長年にわたり、たいよう福祉センターにて、
染め物活動補助ボランティアとして活動され
ています。

第6回は、権利擁護センターこだいらです。
　当センターでは、住みなれた「こだいら」で安心した生活を送るために、地
域福祉権利擁護事業や成年後見制度に関するご相談をお受けしています。
　その他、成年後見制度や権利擁護に関する講座を毎年6回程度開催して
います。詳細は社協だよりや市報でお知らせします。また、講師派遣も行っ
ていますので、お気軽にご相談ください。

各係を紹介しま
す。

成年後見基礎講座の様子

地域福祉権利擁護事業支援の様子

～地区子ども会などの事業に使わせていただきました～
　地域社会における子どもたちの健全育成と地域活動への支援を目的に、子ども会助成金事
業を実施しています。令和５年度は市内地区子ども会１７団体計４９７人に助成しました。

夏休みに公園で
水鉄砲遊びを
しました

子どもたちが
企画した手作りの
夏祭りをしました

クリスマス会を実施し、
クリスマスカード作成や
ゲーム大会をしました

歴代の院長の多大な功績のもと、今後も末長く継続していきます。

問合せ
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賞をいただき驚きと喜びの気持ちです。これからも染め物活動のお手伝いを楽しんで続けて参ります。

賑やかに25年目を迎えることができました。




