
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

  

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

１．「あいさつ」をしましょう！  
            ……初めて行く時の「おねがいします」はもちろん、「おはようございます」「こんにちは」などあいさつも 

大事な人間関係の基本の「き」です。 

 

２．「やくそく」は必ず守りましょう！ 

             ……ボランティアにやむを得ず遅れたり、お休みする場合には、必ず活動先に連絡をしましょう！ 

相手の方はあなたが来るのを待っています。 
 

３．相手の立場にたって考えましょう！ 
             ……活動先にはいろいろな方がいます。あなた（＝自分）にどんなことが求められているのか？自分の思いだけ 

で行動するのではなく、まず、相手が何を求めているのかを知ることが大切です！ 

 

４．活動先で知った個人の情報、プライバシーを他の人に話してはいけません！ 

            ……ボランティアには守秘義務（＝秘密を守る義務）があります。活動の際に知った情報を、他に漏らしては 

いけません。インターネット、SNS に書いたり、写真を載せることも厳禁です。 

 

５．わからないことは、必ず受入れ先の職員さん、スタッフさんに聞きましょう！ 

             ……誰でも最初はわからないことが「あたりまえ」。わからないまま勝手に判断せず、遠慮しないで受入れ先の 

職員さん、スタッフさんに聞きましょう。 

 

６．ボランティア保険に入りましょう！ 

            ……夏体験ボランティアに参加する方には、必ずボランティア保険に加入していただきます。自分がケガを 

してしまった時、受入れ先の方にケガをさせてしまったり、物を壊してしまった時の補償を準備すること 

が、安心して受け入れてもらうためにも重要です。 

 

★参加対象 小学４年生以上の市民、市内在学の学生、市内在勤者 

  ＊活動メニューによって募集する年齢層が異なります。メニュー毎に記載がありますので、ご確認ください。 

★参加方法 1. 説明会に参加【必須】 

      2. 申込みカードに参加者の個人情報を記入します。 

    3. 本メニュー表を確認し、希望する活動先を決めます。 

    4. 決定した活動先を申込みカードと本人控に記入します。 

    5. 活動先で、ボランティアをします。 

    6. 活動終了後は必ず「振り返りシート」を活動先に提出してください。 

★保 険 料 活動の際は、説明会にて必ずボランティア保険に加入してください。（保険料は 300 円～700 円） 

活動をする時に気をつけてほしいこと 

夏体験ボランティアに関するお問い合わせ 
こだいらボランティアセンター（社会福祉法人小平市社会福祉協議会） 

TEL   ０４２―３４６－１４２４ 
FAX   ０４２－３４１－６２２０ 
Mail   v-center@syakaifukushi.kodaira.tokyo.jp 



番号 施設名・住所・活動場所 活動内容 活動期間・時間 持ち物、参加者負担内容 備考

1
(社福)緑友会特別養護老人ホーム
小川ホーム
小川西町2-35-2

①利用者さんとのお話し相手
②レクリエーションの手伝い（折り紙等）
③清掃（モップかけ等）
④8/22（木）夏祭り準備（①～③の受け入れもあり）
⑤8/23（金）夏祭り（①～③の受け入れもあり）

①～③7/20(土)～8/31(土)、④8/22(木)
10:00～17:00の間で1、2時間でも、午前、午
後のみでも可　応相談
⑤8/23（金）夏祭り14:00～21:00　応相談

昼食（活動時間による）、飲み物、動
きやすい服装、上履き
※施設で昼食の注文をする場合、前日
14時までに注文連絡を入れる（1食
400円）

1日　5名
中学生以上
⑤は大学生以上

2
(社福)まりも会
まりも園デイサービスセンター
上水南町4-7-45

利用者さんとの傾聴、お茶出しなど
7/20（土）～8/31（土）
月～土曜日 10:00～16:00　応相談

昼食、飲み物、動きやすい服装、上履
き

1日　2～3名
小学4年生以上

3
(社福)園盛会特別養護老人ホーム
多摩の里けやき園
東久留米市弥生2-1-18

ご入居者との交流・行事の準備、片付け、体験
クラブ活動の準備、片付け、体験
レクリエーションの準備、片付け、体験
掲示物の作成・掲示

7/25（木）～8/4（日）・8/10（土）～8/13
（火）・8/15（木）～8/17（土）・8/19
（月）～8/31（土）
活動時間は日によって異なります。応相談

飲み物、動きやすい服装、上履き
1日　2名
小学5年生以上

4
小平市高齢者交流室
仲町310　小平市立小平第二小学校内

利用者（高齢者）とのコミュニケーション、活動補助等
8/1（木）・8/9（金）・8/15（木）・8/22
（木）・8/23（金）・8/27（火）
10:00～15:00 応相談

昼食、飲み物、動きやすい服装、外履
き

1日　2名
高校生以上

5
(社福)七日会
デイサービスセンター　さくら野杜
花小金井3-25-21

利用者様とコミュニケーションをとる
お茶配り
レクリエーションのお手伝い

７/22（月）～7/31（水）、8/5（月）～8/9
（金・夏祭り）、8/19（月）～23（金）　月～
金曜日　10:00～16:00

昼食、飲み物、動きやすい服装、上履
き

1日　2名
中学生以上

6
ＮＰＯ法人地域福祉ネットワーク
第２こだま
津田町1-12-8

利用者とのコミュニケーション、活動等のお手伝い。
午前中は中央公園へ散歩、午後は室内でレクリエーション。とにかく笑
いの絶えないアットホームなデイサービスです。一緒に楽しみましょ
う。

7/20（土）～8/31（土）
月～土曜日　10:00～17:00　応相談
※祝日は除く

動きやすい服装、上履き、外履き、エ
プロン
※昼食・おやつ提供あり

1日　2名
小学4年生以上

7

NPO法人地域福祉ネットワーク
第2こだま　小規模多機能サービスやま
びこ
津田町3-27-7

利用者とのコミュニケーション。午前中は近くの公園までお散歩へ行き
ます。午後は室内でレクリエーション

7/20（土）～8/10（土）
火～土曜日　10:00～16:00
※祝日は除く

飲み物、動きやすい服装、上履き、エ
プロン
※昼食・おやつ提供あり、アレルギー
応相談

1日　1～2名
小学5年生以上

8
(社福)多摩済生医療団
多摩済生ケアセンター
美園町3-12-1

高齢者とのコミュニケーション、スタッフ業務補助（コップ洗いな
ど）、高齢者の作業補助

7/20（土）～8/31（土）
月～日曜日
10:00～16:00　応相談

昼食、飲み物、動きやすい服装、上履
き

１日　2名
中学3年生以上

9
(株)やさしい手
ゆめふる小平店
学園東町1-19-13福祉会館２階

ご利用者様とのコミュニケーション、お茶出し、活動の準備・お手伝い
等

7/20（土）～8/31（土）
月～土曜日  10:00～16:00 応相談
※祝日と7/29～7/31は除く

昼食、飲み物、動きやすい服装
1日　2名
小学4年生以上

10
(株)ソラスト
デイサービス　ソラスト小平
学園西町2-15-1　2F

利用者とのコミュニケーション、会話。高齢者の方々との関わりの中
で、貴重な体験ができます。ぜひお待ちしております。

7/20（土）～7/27（土）・8/1（木）～8/28
（水）月～土曜日
10:00～16:00　応相談

昼食、飲み物、動きやすい服装、外履
き（靴）

1日　2名
中学生以上

11
(社福)黎明会
特別養護老人ホーム　やすらぎの園
小川町1-485

①7/27（土）納涼祭手伝い
②お散歩
③リネン交換
※①～③　ご希望をお知らせください。

①7/27（土）10:00～15:00　応相談
②7/22（月）・7/29（月）・8/5（月）・
8/19（月）・8/26（月） 10:00～12:00
③8/1（木）・8/２（金）・8/15（木）・
8/16（金）10:00～12:00

動きやすい服装、外履き（サンダル不
可）
※①に1日を通して活動してくださる
方には、昼食をご用意します。

①～③いずれも5～6名
中学生以上

12
(社福）平心会
デイサービスセンター　ぶどうの木
小川東町1-11-18

デイサービスでの利用者様とのお話し
お茶出し、レクリエーションの補助

7/20（土）～８/31（土）
月～土曜日
10:00～16:00 　応相談

昼食、飲み物、ジャージ下、ポロシャ
ツ、外履き（運動靴で）

1日　4名
小学4年生以上

13
特定非営利活動法人あかね会
ゆうやけ子どもクラブ
小川町1-983

公園遊び、室内レクリエーション、プール活動、おやつづくりなど。子
どもたちは友だちやボランティア指導員たちと遊ぶことを楽しみにして
います。ぜひご協力ください。

7/22（月）～7/27（土）・7/29（月）～8/2
（金）・8/5（月）～8/9（金）・8/19（月）
～8/24（土）・8/26（月）～8/30（金）
10:00～18:00　応相談

昼食、飲み物、動きやすい服装、上履
き、外履き（走れる靴で）
※施設で昼食の注文ができる（1食
500円）

1日　3名
大学生以上

14
特定非営利活動法人あかね会
ゆうやけ第2子どもクラブ
学園東町3-3-18メゾンセサミ1Ｆ

公園遊び、室内レクリエーション、プール活動、おやつづくりなど。子
どもたちは友だちやボランティア指導員たちと遊ぶことを楽しみにして
います。ぜひご協力ください。

7/22（月）～7/27（土）・7/29（月）～8/2
（金）・8/5(月）～8/9（金）・8/19（月）～
8/24（土）・8/26（月）～8/30（金）
10:00～18:00　応相談

昼食、飲み物、動きやすい服装、外履
き（走れる靴で）
※施設で昼食の注文ができる（1食
500円）

1日　3名
大学生以上

15
特定非営利活動法人あかね会
ゆうやけ第3子どもクラブ
鈴木町1-291-2

公園遊び、室内レクリエーション、プール活動、おやつづくりなど。子
どもたちは友だちやボランティア指導員たちと遊ぶことを楽しみにして
います。ぜひご協力ください。

7/22（月）～7/27（土）・7/29（月）～8/2
（金）・8/5(月）～8/9（金）・8/19（月）～
8/24（土）・8/26（月）～8/30（金）
10:00～18:00　応相談

昼食、飲み物、動きやすい服装、外履
き（走れる靴で）
※施設で昼食の注文ができる（1食
500円）

1日　3名
大学生以上

16
(社福)未来
小平第二みどり作業所
天神町3-7-16

日中活動の補助
クッキー作り、パン作り、公園清掃など
作業や行事のお手伝いをしてくださる方お待ちしています。

7/22（月）～8/9（金）・8/14（水）～8/30
（金）
月～金曜日  9:00～16:00
※祝日は休み

昼食、飲み物、動きやすい服装、
上履き
※施設で昼食の注文ができる（1食
450円）

1日　2名
小学4年生以上

17

 (社福)小平市社会福祉協議会
たいよう福祉センター
小平特別支援学校
小川西町2-33-1

「ショートテニス練習会」のお手伝い
知的に障がいのある方の、ショートテニスの練習をサポートしてくださ
い。集合場所は、たいよう福祉センターです。

7/28（日）・8/4（日）
9:00～12:30

動きやすい服装、体育館履き
3名
高校生以上

18

(社福)小平市社会福祉協議会
たいよう福祉センター
あすの子園
小川西町5-25-15

「夕涼み会」のお手伝い
ゲームコーナー等の運営など

7/26（金）14:00～17:30 動きやすい服装、または浴衣
5名
高校生以上
中学生以下は相談

19
(社福)小平市社会福祉協議会
たいよう福祉センター
小川西町5-25-15

「たいようセンターまつり」のお手伝い
当日の催し物のお手伝いや、障がい者の移動等をサポートしてくださ
い。

9/8（日）9:00～16:00 動きやすい服装
何名でも可
小学5年生以上

20
(社福)小平市社会福祉協議会
小平市立あおぞら福祉センター
鈴木町1-472

知的に障がいのある方々と地域の小学生による「紙すき体験」のお手伝
いを行います。紙すきの作品が完成する過程を学んでいただくことで、
リサイクル活動にもさまざまな取り組みがあることを知っていただきた
いと思います。そして、利用者とも一緒に楽しく活動しましょう。

8/7（水）・8/8（木）9:00～14:30
※8/6（火）14:00～15:30イベント説明、準
備。できるだけ参加してください。

昼食、飲み物、動きやすい服装
※アクセサリー、サンダル不可

１日　2名
小学4年生以上

21
(社福)なごみ福祉会
クラブハウス　はばたき
小川町1-407-11

精神障がい者のリハビリテーション施設です。利用者と共に活動やプロ
グラムを楽しみ、過ごしていただきたいと思います。ご協力お願いしま
す。

7/22（月）～7/30（火）・8/1（木）～8/9
（金）・8/13（火）・8/15（木）・8/16
（金）・8/19（月）～8/22（木）・8/26
（月）～8/30（金）
月～金曜日　9:00～16:00

お茶代30円
※施設で昼食の注文ができる（1食
300円）

1日　1名
高校生以上

22
(社福)星座会
リズム工房
花小金井1-6-13

①お寺の清掃など、利用者の仕事の補助
②お裁縫の得意な方、きんちゃく袋やお手玉作り、人形作りなどの補助
※①か②、どちらを希望かお知らせください。

8/19（月）～8/30（金）
月～金曜日 9:30～15:00

昼食、飲み物、動きやすい服装
①は汚れてもよい服装（長袖のシャ
ツ）、タオル、帽子

1日　①②各1名
大学生以上

23
ＮＰＯ法人サポートクラブ
あすなろ
小川西町5-13-16

身体に障がいのある子どもの余暇活動の支援
（音楽遊び、ゲーム、散歩、買い物等）
・7/20（土）特別支援学校夏祭り
・8/10（土）白梅子育て広場ゆかた祭り

7/20（土）～８/31（土） 月～土曜日
11:00～17:00　応相談
※8/12～8/15を除く

昼食、飲み物、動きやすい服装
※交通費は支給します。

１日　2～3名
高校生以上

24
(社福)黎明会
救護施設　あかつき
小川町1-485

日常生活援助、お話し相手、散歩の同行、レクリエーション活動への参
加

7/22（月）～8/30（金）9:00～17:00
土日祭日を除く、要相談

交通費として一律500円支給
何名でも可
高校生以上

25
(社福）ときわ会
あさやけ鷹の台作業所
小川町1-411-1

DM作業の手伝い
7/22（月）～８/2（金）・8/13（火）～
8/30（金）月～金曜日
9:00～16:00　応相談

昼食、動きやすい服装、上履き
※施設で昼食の注文ができる（1食
350円）

1日　１～3名
大学生以上

26
(社福)未来
ワークセンター夢の樹
大沼町2-1-５

①活動内容：利用者の日中生活の補助、日中作業の補助
②作業内容：資源回収、公園清掃、封筒作成等の室内作業

7/22（月）～８/30（金）月～金曜日
9:00～16:00
※祝日及び8/13（火）を除く

昼食、飲み物、動きやすい服装、上履
き、外履き
※施設で昼食の注文ができる（1食
450円）

1日　2名
小学5年生以上
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番号 施設名・住所・活動場所 活動内容 活動期間・時間 持ち物、参加者負担内容 備考

27
(社福)なごみ福祉会
食事サービスセンターなごみ
美園町1-4-1

配食サービスのための調理補助と配達補助
7/22（月）～7/29（月）・8/1（木）～8/9
（金）・8/13（火）～8/28（水）
月～金曜日　9:00～15:30　応相談

動きやすい服装、エプロン、バンダナ
等※施設で昼食の注文ができる（1食
500円）
★厨房内では、履き物をお貸しします
ので、事前に靴のサイズを教えてくだ
さい。

1日　2名
高校生以上

28
(社福）武蔵野会
小平福祉園
花小金井8-1-10

①夏まつりボランティア。小平福祉園こだフェスのボランティア募集で
す。活動内容は、模擬店のお手伝い、司会補助など様々です。
②スマイル食堂。地域食堂を毎月の第2土曜日に行っています。現在も
たくさんの方にボランティアに来て頂いています。活動内容は、料理、
洗い、配膳など様々です。

①7/20（土）15:00～19:00　応相談
②8/10（土）8:30～16:00　応相談

動きやすい服装、上履き
施設で昼食の注文ができる（1食300
円）
※夏まつりのボランティアには焼きそ
ばを無料で配ります。

①②とも　10名
小学6年生以上

29
(社福)黎明会
澄水園
小川町1-485

障がいがある方とのレクリエーション
8/5（月）～8/9（金）
10:00～11:30または13:30～15:30

飲み物、動きやすい服装、上履き、外
履き

1日　3～4名
中学生以上

30
(社福)六三四
生活リハビリセンター六三四
仲町364-1

生活リハビリセンター六三四では、革工芸・清掃活動・自由絵等を通し
て「楽しみ、自主性の尊重、生きがい」の３原則を大切に活動していま
す。

7/26（金）・　8/7（水）
9:00～15:00　応相談

昼食、飲み物、動きやすい服装、上履
き、外履き、エプロン
※施設で昼食の注文ができる（1食
450円）

1日　1名
高校生以上

31
(社福)六三四
生活リハビリセンター雅
仲町357-6 1F

①施設納涼会　利用者と一緒に行事を楽しんでください。
②通常の活動　革工芸のお手伝い他

①7/26（金）
②8/7（水）
9:00～15:00　応相談

昼食、飲み物、動きやすい服装、上履
き、外履き、エプロン
※施設で昼食の注文ができる（1食
450円）

1日　1名
高校生以上

32

公益財団法人東京ミュージックボラン
ティア協会
放課後等デイサービス
みんなの家’77
花小金井8-4-1

みんなの家'77　「夏の子どもまつり」
子どもたちと関わりながら、音楽や、かき氷作りで楽しみます。会場準
備等のお手伝いです。

8/31（土）13:00～1８:00 飲み物、動きやすい服装、上履き
1日　2名
大学生以上

33
NPO法人
子育てサポートきらら　白梅
小川町1-830（白梅大学内）

親子がホッとできる広場 8/6（火）10:30～13:00

飲み物、動きやすい服装、上履き、エ
プロン
※長髪はむすぶ、アクセサリー不可、
爪は短く

１日　２名
小学4年生以上

34
NPO法人
子育てサポートきらら　はなこ
鈴木町2-772（鈴木公民館）

親子がホッとできる広場
7/23（火）・8/27（火）
9:45～12:15

飲み物、動きやすい服装、上履き、エ
プロン
※長髪はむすぶ、アクセサリー不可、
爪は短く

１日　２名
小学4年生以上

35
NPO法人
子育てサポートきらら　だっこ
津田町1-4-8（中野産婦人科ホール）

親子がホッとできる広場
7/23（火）・8/27（火）
9:45～12:15

飲み物、動きやすい服装、上履き、エ
プロン
※長髪はむすぶ、アクセサリー不可、
爪は短く

１日　２名
小学4年生以上

36
NPO法人
子育てサポートきらら　ベビー中央
小川町2-1325（中央公民館）

親子がホッとできる広場
7/26（金）・8/23（金）
9:45～12:15

飲み物、動きやすい服装、上履き、エ
プロン
※長髪はむすぶ、アクセサリー不可、
爪は短く

１日　２名
小学4年生以上

37
NPO法人　こだいら自由遊びの会
①中央公園隣接樹林
②きつねっぱら公園子どもキャンプ場

①プレーパーク「森で遊ぼう」道具セッティング、撤収等。子どもと遊
ぶ。受付、見守り
②キャンプ。テント張り、火の番、遊び、見守り

①8/21（水）～8/25（日）9:00～18:00
②7/27（土）10:00～翌7/28（日）16:00
①②とも、活動時間は応相談

昼食、飲み物、動きやすい服装、タオ
ル、着替え
※キャンプの持ち物は別に知らせま
す。

①1日　10名
小学６年生以上
②1日　5名
小学6年生以上

38
(社福)小平市社会福祉協議会
天神地域センター　子ども広場
天神町4-3-1

広場での遊び相手、館内の清掃・整理整頓
★特に、保育・幼児教育等を学んでいる方大募集

7/20（土）～8/31（土）
10:00～18:00　応相談
※火・日曜日（休館日）を除く

昼食、飲み物、動きやすい服装、上履
き、エプロン

1日　2名程度
高校生以上

39
(社福)小平市社会福祉協議会
大沼地域センター　子ども広場
大沼町2-17-33

広場での遊び相手、館内の清掃・整理整頓
★特に、保育・幼児教育等を学んでいる方大募集

7/20（土）～8/31（土）
10:00～18:00　応相談
※火・日曜日（休館日）を除く

昼食、飲み物、動きやすい服装、上履
き、エプロン

1日　2名程度
高校生以上

40
(社福)小平市社会福祉協議会
さわやか館　子ども広場
花小金井4-21-2

広場での遊び相手、館内の清掃・整理整頓
★特に、保育・幼児教育等を学んでいる方大募集

7/20（月）～8/31（土）
10:00～1７:00　応相談
※8/12・火・日曜日（休館日）を除く

昼食、飲み物、動きやすい服装、上履
き、エプロン

1日　2名程度
高校生以上

41
(社福)小平市社会福祉協議会
上水本町地域センター　子ども広場
上水本町3-11-11

広場での遊び相手、館内の清掃・整理整頓
★特に、保育・幼児教育等を学んでいる方大募集

7/20（土）～8/31（土）
10:00～18:00　応相談
※火・日曜日（休館日）を除く

昼食、飲み物、動きやすい服装、上履
き、エプロン

1日　2名程度
高校生以上

42
(社福)雲柱社
小平市子ども家庭支援センター
小川東町4-2-1小平元気村おがわ東2階

子育て交流広場でのお子さんたちとのふれあいや環境整備の手伝い。子
どもたちと楽しく遊んでください。

7/20（土）～8/10（土）・8/20（火）～
8/31（土）火～土曜日
10:00～16:00　応相談

昼食、飲み物、動きやすい服装（ス
カート不可、露出の多い服は避けてく
ださい。）、エプロン、靴下着用

1日　2名
小学4年生以上

43

NPO法人こげら会
児童発達センターびぃぼ
小金井市貫井北町1-6-22
日興ビル小金井１F

発達障がいを持つ小学生から高校生の方の余暇活動を支援します。造形
や調理、公園遊びなどの活動に取り組んでいます。

7/20（土）～8/31（土）
 月～土曜日
10:00～17:00　応相談

昼食、飲み物、動きやすい服装、外履
き、両手の空くカバン・リュック
※活動にかかる費用（外出移動費・入
館費）はびぃぼで負担致します。

1日　2名
大学生以上

44
小平市灯りまつり実行委員会
灯りまつり会場

灯りまつり会場での準備、片付け、会場内の見回り等
8/3（土）
15:30～21:30　応相談
雨天中止

動きやすい服装

10名　中学生以上、親
子の場合は小学生も可
※18時以降は高校生以
上

45
小平市灯りまつり実行委員会
小川町2-1333（小平市役所）

灯りまつりで使用した備品の仕分け、片付け等
灯りまつり実行委員と一緒に行います。

8/5（月）
10:00～12:00

帽子、タオル、軍手
10名
中学生以上

46
(市立)上宿保育園
小川町1-308

子どもたちと遊んだり、生活に必要な手助けなど保育のお手伝いをお願
いします。この季節は、子どもたちが水遊びをしますので、ぬれたり汚
れてもよい服装で来てください。

7/22（月）～8/23（金）
月～金曜日（祝日を除く）
9:00～17:00

弁当、水筒、上・外履き、帽子、
エプロン、手ふき・汗ふきタオル、
動きやすく、ぬれてもよい服装

1日　2～３名
高校生以上

47
(市立)小川保育園
小川町1-983

保育補助
園児たちと遊んだり、掃除などのお手伝いをお願いします。

7/22（月）～8/23（金）
月～金曜日  8/12～16を除く
9:00～17:00

弁当、水筒、エプロン、上・外履き、
帽子、手ふき・汗ふきタオル、
動きやすい服装、着替え、筆記用具

1日　2名
高校生以上

48
(市立)小川西保育園
小川西町5-13-22

保育活動の補助
①1～5歳児までの保育補助
②掃除など保育雑務の手伝い

7/22（月）～8/23（金）
月～金曜日（祝日を除く）
9:00～17:00

弁当、水筒、上・外履き、手ふき・汗
ふきタオル、帽子、エプロン、動きや
すくぬれてもよい服装、着替え

1日　2名
高校生以上

49
(市立)上水南保育園
上水南町3-8-2

保育活動の補助
①1～5歳児までの保育補助　②保育雑務の手伝い
子どもが好きで、一緒に遊んだり、保育雑務のお手伝いをしてくださる
方、お待ちしています。

7/22（月）～8/30（金）
月～金曜日（祝日を除く）
9:00～16:00

弁当、水筒、上・外履き、帽子、
エプロン、三角巾、動きやすい
服装、手ふき・汗ふきタオル

1日　2～3名
高校生以上

50
(市立)喜平保育園
喜平町3-2-36

①夏期保育の体験と保育活動補助　②保育雑務
子どもたちと楽しく遊んだり、保育のお手伝いをしてくださる方、お待
ちしています。

7/29（月）～8/23（金）
月～金曜日（祝日を除く）
9:00～16:00

弁当、水筒、手ふきタオル、動きやす
い服装、帽子、上・外履き

1日　2～3名
高校生以上

51
(市立)津田保育園
津田町3-31-7

保育活動の補助、保育雑務のお手伝い。
子どもたちと楽しく遊んだり、保育のお手伝いをしてくれる方お待ちし
ています。

7/22（月）～8/30（金）
8/1～17を除く　月～金曜日
9:00～17:00

弁当、水筒、動きやすく濡れてもよい
服装、着替え、手ふきタオル、上・外
履き、帽子、印鑑、筆記用具、エプロ
ン

1日　1～2名
高校生以上

52
(市立)仲町保育園
仲町７

保育活動の補助
①１歳から５歳児までの保育補助
②保育雑務の手伝い

7/29（月）～8/23（金）
月～金曜日（祝日を除く）
9:00～15:30

弁当、水筒、上・外履き、帽子、
手ふき・汗ふきタオル、
動きやすく汚れてもよい服装

1日　1～2名
高校生以上

53
(市立)大沼保育園
大沼町2-2-8

①夏期保育の体験と保育活動補助　②保育雑務
0歳～就学前の子どもたちが生活しています。子どもたちと関わった
り、保育園の様子を知ったりする中で、何かひとつでも得るものがあれ
ばと思っています。

7/22（月）～8/30（金）
月～金曜日（祝日を除く）
9:00～17:00

弁当、動きやすい服装、着替え、上・
外履き、帽子、手ふきタオル、筆記用
具

1日　2名
高校生以上

54
(市立)花小金井保育園
花小金井5-41-3

夏期保育の体験と保育活動補助、保育雑務
7/22（月）～8/23（金）
8/12～16を除く
月～金曜日　9:00～16:00

弁当、水筒、エプロン、上・外履き
手ふき・汗ふきタオル、動きやすく濡
れても汚れても良い服装、帽子

1日　2名
高校生以上

保　　育　　園

子　　ど　　も（保育園以外）

そ　　の　　他
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55
(社福)こぶしの会
こぶし保育園
鈴木町1-148

0～５歳児が生活をしている保育園です。子どもたちと遊んでもら
ったり、保育士の業務の補助をしてもらいます。

7/23（火）～8/9（金）
月～金曜日
9:00～13:00

給食費1食300円、水筒、帽子、動き
やすい服装、着替え、エプロン、三角
巾、印鑑、筆記用具

１日　２名
中学２年生以上

56
(社福)希望会
花小金井愛育園
花小金井1-26-10

保育活動補助、室内または屋外プールのお手伝い、片付け等お願いしま
す。

7/22（月）～8/30（金）
月～金曜日（祝日を除く）
9:00～16:00

弁当、水筒、エプロン、手ふき・汗ふ
きタオル、動きやすい服装、着替え、
帽子、上・外履き、筆記用具、メモ帳
（ポケットサイズ）

1日　3名
中学生以上

57
(社福)蓮花苑
れんげ萩山保育園
小川東町4-3-18

夏期保育の補助（幼児クラス）プール・水あそびを子どもたちと一緒に
楽しみます。活動の準備、掃除や片付けなどの手伝い。笑顔いっぱいの
子どもたちと元気に過ごしてくださる方待っています。

7/25（木）～8/23（金）
8/15・16と祝日を除く　月～金曜日
9:30～15:30

給食費1食300円、水筒、手ふき・汗
ふきタオル、動きやすい服装、着替
え、帽子、上・外履き、印鑑

1日　2名
高校生以上

58
(社福)ゆたか会
ゆたか保育園
学園東町575

1～5歳児クラスのお手伝いをお願いします。
7/20（土）～8/31（土）
月～土曜日（祝日を除く）
9:00～13:00

手ふき・汗ふきタオル、動きやすい服
装、帽子、外履き

1日　2名
高校生以上

59
(社福)健生会
よつぎ第三保育園
津田町3-25-10

１～２歳児クラスの子どもたちと一緒に遊んだり、いろいろな準備、片
付けのお手伝いをお願いします。

7/29（月）～8/23（金）
月～金曜日（祝日を除く）
9:00～16:00

給食費1食369円、マグカップ、エプ
ロン、汗ふきタオル、動きやすい服
装、着替え、帽子、外履き、印鑑

1日　2～3名
中学生以上

60
(社福)正和会
ひめゆり保育園
天神町2-6-1

1～2歳児クラスの子どもたちの水あそびのお世話（着がえ、排せつ、
あそび）が主な活動です。

7/22（月）～8/30（金）
月～金曜日（祝日を除く）
9:00～12:30

動きやすい服装、着替え、外履き、
汗ふきタオル
※ヘアピン等は不可

1日　2名
中学2年生以上

61
(社福)豊仁会
小平にこにこ保育園
小川東町1-38-18

保育園の子どもたちと夏の遊びを一緒に楽しみましょう。
その他保育補助。

7/20（土）～8/31（土）
月～土曜日（祝日を除く）
9:00～13:00

弁当、水筒、エプロン、三角巾、
汗ふきタオル、動きやすい服装、
着替え、帽子、上・外履き、印鑑

1日　3名
中学生以上

62
(株)ライクアカデミー
にじいろ保育園上水本町
上水本町4-11-9

0歳～就学前までの乳幼児が生活をしています。子どもたちと一緒に遊
んだり、生活をするなかで保育園を知っていただけたらと思います。

7/22（月）～8/31（土）
月～土曜日　8/9と祝日を除く
9:00～17:00

弁当、水筒、動きやすい服装、帽子、
着替え、外履き、手ふき・汗ふきタオ
ル、エプロン

1日　3名（土曜2名）
中学2年生以上

63
(社福)小松福祉会
うめのき保育園
鈴木町2-186-4

異年齢混合クラスに入り、子どもたちの生活や遊びのお手伝いをお願い
します。子どもたちと関わることの楽しさや、保育園について知ってい
ただけたらと思います。

7/22（月）～8/30（金）
月～金曜日（祝日を除く）
14:30～17:00

水筒、動きやすい服装、帽子、
上・外履き、汗ふきタオル

1日　2名
小学4年生以上

64
(株)学研
ココファン・ナーサリー花小金井
花小金井3-1-21-1

子どもたちと一緒に遊ぶこと。お部屋の掃除や使った物、おもちゃなど
を片付ける。

7/22（月）～8/30（金）
月～金曜日（祝日を除く）
9:30～16:00　※時間応相談

給食費1食250円、上・外履き、帽
子、エプロン、動きやすい服装、マグ
カップ、印鑑、汗拭きタオル、筆記用
具、メモ帳（ポケットサイズ）

1日　2名
高校生以上

65
(社福)豊仁会
花小金井にこにこ保育園
花小金井4-11-22

夏は水遊びが主な活動となります。水遊びや着替え、給食のお手伝いを
お願いします。念のために着替えを用意してください。

7/25（木）～8/30（金）
月～金曜日（祝日を除く）
9:00～13:00

給食費1食300円、三角巾、マグカッ
プ（プラスチック）手ふき・汗ふきタ
オル、動きやすい服装、着替え、帽
子、上履き、筆記用具

1日　２名
中学2年生以上

66
(社福)正和会
てんじん保育園
天神町2-11-26

子どもたちと一緒に遊んだり、保育の手伝いをする中で、保育の仕事の
楽しさややりがいを体験してください。

7/22（月）～8/9（金）
月～金曜日
9:00～16:00

弁当、水筒、手ふきタオル、動きやす
い服装、外履き

1日　2名
中学生以上

67
(株)モード・プランニングジャパン

小平一橋学園雲母保育園
喜平町1-1-2

保育補助、保育雑務、清掃活動、制作補助
7/22（月）～8/30（金）
月～金曜日（祝日を除く）
9:00～17:00

弁当、水筒、エプロン3枚、三角巾、動きやすく濡
れてもよい服装、着替え、帽子、外履き、筆記用
具、メモ帳（ポケットサイズ）※戸外での日焼け対
策など必要なものは持参

1日　2名
中学生以上

68
(学)東京丸山学園
まるやま保育園
小川東町1-32-13

0～２歳児の子どもたちと一緒に遊ぶなかで保育士の仕事の楽しさや子
どもたちとの関わりを体験してください。
水遊びのお手伝いもあります。

7/22（月）～8/30（金）
月～金曜日（祝日を除く）
9:00～13:00

マグカップ、エプロン、
汗ふきタオル、動きやすい服装、
着替え、外履き、帽子

1日　2名
中学２年生以上

69
(学)東京丸山学園
学園まるやま保育園
学園東町2-6-35

0～5歳児までの園です。夏は水遊びが主な活動になります。
子ども達とたくさんふれ合っていただけたらと思います。
保育士の補助及び水あそび、午睡等の介助、掃除など。

7/22（月）～8/30（金）
月～金曜日（祝日を除く）
9:00～13:30

マグカップ、エプロン、手ふき・汗ふきタオル、動
きやすい服装、着替え（水着または短パン）、帽
子、上・外履き、筆記用具、メモ帳（ポケットサイ
ズ）※給食有（給食費、園負担）

1日　2名
高校生以上

70
(株)日本保育サービス
アスク花小金井保育園
花小金井6-16-3

保育活動の補助（子どもたちと遊んだり、生活の手伝い）
7/22（月）～8/30（金）
8/8・9と祝日を除く
月～金曜日　9:00～16:00

弁当、水筒、汗ふきタオル、動きやす
い服装、帽子、外履き、筆記用具

1日　2～3名
中学生以上

71
(社福)こぶしの会
すずのき台保育園
鈴木町1-166-1

0～5歳児クラスの乳幼児が生活をしています。子どもたちとの生活や
遊びを通して、ふれあいながら保育の仕事の楽しさを体験してほしいと
思います。

7/22（月）～8/30（金）
月～金曜日（祝日を除く）
9:00～17:00

弁当、水筒、動きやすい服装、帽子、
手ふき・汗ふきタオル、上・外履き

1日　3名
中学生以上

72
(株)モード・プランニングジャパン

小平花小金井雲母保育園
花小金井南町2-10-40

保育補助
子どもたちとの関わりの中で保育園の役割を知っていただけたらと思い
ます。

7/22（月）～8/23（金）
月～金曜日（祝日を除く）
9:00～16:00

弁当、水筒、エプロン、三角巾、汗ふ
きタオル、動きやすい服装（ジーンズ
不可）、着替え、帽子、外履き

1日　2名
高校生以上

73
(学)河野学園
ゆりのこ保育園
仲町521

戸外遊び、室内遊び、水遊びなど、遊んでいるところを中心に見ていた
だきます。簡単な着替えの補助もお願いします。

7/20（土）～8/31（土）
月～土曜日（祝日を除く）
9:00～12:30

エプロン、三角巾、着替え、帽子、動
きやすい服装、外履き

1日　2名
（土曜1名）
中学生以上

74
(有)coco
ドリームキッズ花南保育園
花小金井南町1-8-10

自園の農園での野菜収穫などの手伝い、子どもたちの活動準備、片付け
など、遊びや生活を共にすることで保育園について知っていただければ
と思います。

7/22（月）～8/30（金）
月～金曜日（祝日を除く）
9:00～16:00

弁当、マグカップ、エプロン、
三角巾、動きやすい服装、外履き

1日　2名
中学2年生以上

75
(社福)森友会
うれしい森保育園
鈴木町2-147-10

子どもたちとの交流。0～1歳児・2～5歳児の異年齢児保育をおこなっ
ています。子どもたちとの生活や遊びをとおして、子どもたちのことや
保育園について理解を深めていただきたいです。

7/22（月）～8/30（金）
7/23・30、8/1・2・6・7・9・12・20・
26・27を除く 月～金曜日
10:00～17:00

給食費1食300円、水筒、着替え、帽
子、外履き、汗ふきタオル、筆記用
具、動きやすい服装（ジャージ、フー
ド付きパーカー不可）

1日　1名
小学４年生以上

76
(社福)森友会
たのしい森保育園
小川町1-3004-5

0～1歳児と2～5歳児の異年齢保育を行っています。子どもたちとの交
流を主に、遊び、生活、関わり方など保育園の楽しさを知っていただけ
ればと思います。

8/5（月）～8/30（金）
月～金曜日（祝日を除く）
9:00～17:00

給食費1食300円、着替え、帽子、
動きやすい服装（ジャージ不可）

1日　2名
高校生以上

77
(社福)森友会
まなびの森保育園新小平
小川町2-1316-1

0～5歳児のクラスに入っていただき、保育補助をお願いします。子ど
もたちと関わる中で、保育の楽しさを知っていただければと思います。

7/22（月）～8/30（金）
8/12・13を除く
月～金曜日 10:00～16:00

弁当か給食費1食250円、手ふきタオ
ル、動きやすい服装、着替え、帽子、
外履き、筆記用具※長髪の方は黒・茶
ゴムで結んでください

1日　2名
中学生以上

78
(学)星野学園
プチ・ふたば保育園
鈴木町1-344

0～2歳児クラスに入っていただき、保育活動の補助や保育雑務のお手
伝いをお願いします。

7/29（月）～8/30（金）
月～金曜日（祝日を除く）
9:00～16:00

弁当、水筒、エプロン、汗ふきタオ
ル、動きやすい服装、着替え、帽子、
外履き

1日　2名
中学生以上

79
(社福)コビーソシオ
コビープリスクールこだいら
大沼町1-3-8

①保育活動の補助（水遊び時の着替え）②保育雑務（清掃など）
０～５歳児の乳幼児が生活しています。子どもたちとたくさん関わる中
で、保育士の仕事の楽しさ、やりがいを体験してください。

7/22（月）～8/23（金）
7/26・8/12～16を除く
月～金曜日　9:00～16:00

給食費1食300円、マグカップ、動き
やすく濡れてもいい服装、印鑑、着替
え、汗ふきタオル、筆記用具、メモ帳
（ポケットサイズ）

1日　2名
高校生以上

80
(社福)おひさま会
美園おひさま保育園
美園町3-18-11

0～5歳の子どもたちが生活しています。子どもたちと一緒に遊んだり
保育のお手伝いをお願いします。保育園でのお仕事の楽しさを少しでも
感じてもらえればいいなと思います。

7/22（月）～8/30（金）
8/12～16・23を除く
月～金曜日　9:00～16:00

給食費1食250円、水筒、着替え、
帽子、外履き

1日　2名
中学生以上

81
(株)モード・プランニングジャパン

小平学園西雲母保育園
学園西町3-27-14

子どもの見守り、おもちゃ作り、掃除など。

7/22（月）23（火）・8/5（月）6（火）15
（木）16（金）19（月）20（火）27（火）
28（水）のみ　　10:00～16:00

弁当、水筒、エプロン、三角巾、
汗ふきタオル、動きやすい服装、
着替え、帽子、外履き、筆記用具

1日　2名
小学4年生以上

82
(学)なみき学園
小平なみき保育園
仲町304-1

乳児保育園（0～2歳児）保育体験となります。

7/22（月）～8/30（金）
8/12～16と毎週水曜日を除く
月～金曜日　9:00～15:00※時間応相談

給食費1食300円、水筒、汗ふきタオ
ル、動きやすい服装、着替え、
帽子、外履き、筆記用具

1日2名 中学生以上
※食物アレルギーの
ある方は必ず弁当持参

83
(社福)小松福祉会
このはな保育園
花小金井7-27-1

保育補助、保育雑務（遊具洗い、片付け、掃除なども含む）

7/22（月）～8/2（金）
月～金曜日
9:00～15:00

弁当、水筒、手ふきタオル、帽子、動
きやすい服装、上・外履き、筆記用具

1日　2名
高校生以上

84
(社福)豊仁会
仲町にこにこ保育園
仲町351-38

子どもたちとの遊び、保育のお手伝いをとおして保育園の役割を知って
いただければと思います。

7/22（月）～8/30（金）
月～金曜日（祝日を除く）
9:00～13:00

給食費1食300円、動きやすい服装、
着替え、帽子、上・外履き

1日　2名
中学２年生以上


